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COVID-19: Impact on Immigrant Health 
新冠狀病毒(COVID-19)：對移民健康的影響 
 NoHLA 律師 Huma Zarif 發表於 2020 年 3 月 24 日 

正如大家所知，COVID-19 在改變我們的生活。移民特別容易受到傷害，因為他們很可能沒有

醫療保險，收入較低，因此在需要醫療服務時無法負擔其費用。特朗普時代的政策，例如加

大移民執法力度（包括在醫療機構，縱使制定了的敏感位置政策仍然存在）以及公共負擔

（public charge），導致人們擔心無法獲得政府提供的任何福利和服務。實際上在公共負擔條

例最終確定之前，研究報告顯示，令人心寒的是，有 42％的移民家庭認爲醫療補助

（Medicaid）或兒童醫療補助（CHIP）是福利而不予申請。 
 

美國公民和移民服務局（國土安全部的一部分）最近公佈與 COVID-19 有關的檢測，治療和預

防性護理將不會被視為公共負擔。但是，如果沒有明確聲明在疫情期間暫停公共負擔條例，

政府所公佈的似乎不足夠減輕移民家庭現時的憂慮。檢察總長鮑勃·弗格森（Bob Fergu-

son）等人呼籲政府暫停公共負擔條例。 
 

華盛頓州和金郡正在盡其所能，以增加獲得護理和服務的機會： 

1. 健康福利交易所（Health Benefit Exchange）已經開放了一個特殊的加入期到 2020 年 4 月

8 日。並提醒消費者，如果家庭收入由於該病毒而受到影響，他們可能有資格獲得不同的

醫療保險項目。 

2. 衛生保健局（Health Care Authority）和其他當局正在積極 推行醫療補助豁免權，以減少

保險涵蓋和護理的障礙。並且已擴大其緊急醫療補助計劃涵蓋與 COVID-19 相關的測試和

護理，不會因其移民身份而限制申請。 

3. 保險專員辦公室(OIC)發布了一項緊急命令，要求其監管的所有保險計劃（包括短期有時

限的保險計劃）應在預付額（deductibles）之前涵蓋 COVID-19 測試；而且必須暫停費用

分攤和事先授權的要求。 

4. 西雅圖-金郡公共衛生提供了 COVID-19 公共衛生建議，文件翻譯成 15 種語言。 

5. 對於收入有限的人士，醫院慈善護理（經濟援助， charity care）仍可用於醫院護理。 

6. 病毒不會歧視。現今獲取醫療保健和其他經濟支援比以往任何時候都對我們社區中的每個

人都至關重要。 


